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Ogole zasady dla osob odwiedzajacych pacjentow
przebywajacych w Zakladzie Pielegnacyjno-Opiekunczym
SPZ0OZ w Stalowej Woli

1. Odwiedziny pacjentow sg zalecane:

w godzinach od 10% do 12%
i od 15% do 179

2. W uzasadnionych przypadkach odwiedziny moga si¢ odbywa¢ w innych godzinach niz
okreslone w pkt 1 po wczesniejszym uzgodnieniu z lekarzem, przetozong pielggniarek badz
pielggniarka dyzurujaca.

3. Pacjentow moga odwiedzac:

a. osoby powyzej 15-go roku zycia,

b. osoby ponizej 15-go roku zycia w towarzystwie osoby doroste;j,

C. dzieci ponizej 7-go roku zycia w towarzystwie osoby dorostej tylko w uzasadnionych
przypadkach za zgoda lekarza, pielggniarki przetozonej badz pielggniarki dyzurujace;j.

Osoby odwiedzajace, ktorym towarzysza dzieci, ponosza petng odpowiedzialnos¢ w zakresie
zagrozenia epidemiologicznego oraz psychologicznego.

4. Pacjentow nie moga odwiedzac osoby:

a. dotkniete chorobg zakazng oraz infekcjami, zwlaszcza wirusowymi drog oddechowych,
b. w stanie wskazujacym na spozycie alkoholu lub znajdujacych si¢ pod wpltywem
dziatania srodkow psychoaktywnych.

5. Miejscem przeznaczonym do odwiedzin jest sala chorych, a takze miejsca wydzielone do
odwiedzin, tzn. sala pobytu dziennego, kaplica oraz poza budynkiem park o ile stan
pacjenta na to pozwala.

6. Pacjenta moga w tym samym czasie odwiedza¢ dwie osoby.

7. Cisza nocna na salach chorych obowiagzuje w godzinach od 19% do 8%. W tych godzinach
zabrania si¢ przebywania 0S0b odwiedzajacych na Oddziale. Odstepstwa w tym zakresie
mozliwe sa jedynie za zgoda lekarza, przetozonej pielegniarek badz pielegniarki
dyzurujace;.

8. Osoba odwiedzajaca pacjenta jest zobowigzana:

a. zapoznac¢ si¢ z ogolnymi zasadami dla odwiedzajacych,
b. doktadnie oczysci¢ obuwie, w razie koniecznosci stosowa¢ ochraniacze na obuwie,
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przestrzega¢ zasad epidemiologicznych obowiazujacych w Zaktadzie,

stosowac §rodki ochrony osobistej, dezynfekcja rak,

zachowywac si¢ w sposob kulturalny, ktory nie bedzie przykry i ucigzliwy dla innych,
podporzadkowac si¢ wszelkim poleceniom i wskazéwkom pracownikow ZP-O,
ograniczy¢ korzystanie z telefonow komodrkowych,

opusci¢ sale chorych na czas: badania, zmiany opatrunku, pielucho-majtek, wykonanie
toalety oraz innych czynnosci pielegnacyjnych, itp.,

szanowac¢ mienie b¢dace wlasnoscig ZP-O,

stosowac si¢ do przepisow bhp i1 ppoz.,

poswigci¢ czas choremu i zadbac o jego bezpieczenstwo,

bezwzglednie poinformowacé personel medyczny o ewentualnym opuszczeniu
Oddziatu, tj. wyjscia do parku lub innego miejsca w obrebie Zaktadu.

9. Ze wzgledu na ochrone zdrowia pacjentOw przebywajacych w izolatkach obowiazuje

szczegdblny rezim sanitarny:

a.
b.

dezynfekcja rak przed wejsciem na salg i po wyjsciu z sali w obrebie Oddziatu,
obowigzkowy fartuch ochronny i maska chirurgiczna na twarz, ktore po wyjsciu z sali
nalezy wrzuci¢ do kosza z odpadami medycznymi.

10. Osobom odwiedzajacym pacjentOw zabrania sie:

a.

przebywania na terenie ZP-O w przypadku infekcji (katar, kaszel, goraczka),
biegunki lub innych problemow zdrowotnych, ktére moga spowodowac zagrozenie
epidemiologiczne,

. dostarczania pacjentom alkoholu, papierosoOw oraz artykutéw, ktore zostaty zabronione

przez lekarza,
podawania pacjentom lekoéw, suplementow diety 1 innych,

. nakazuje si¢ zglaszanie 1 uzgadnianie z lekarzem, przelozong pielgegniarek badz

pielegniarka dyzurujaca, rodzaju dostarczanej przez odwiedzajacych zywnosci,

€. przynoszenia produktéw zywnosciowych tatwo psujacych sig,
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przynoszenia przedmiotow, ktorych posiadanie jest w ZP-O zabronione,
jak np. bielizna poscielowa, grzatki i grzejniki elektryczne, kwiaty, przedmioty ostre
(n6z, widelec), itp.,

. przeszkadzania w wykonywaniu czynno$ci zawodowych pracownikom Oddziatu

I zaklocania spokoju innych pacjentow,

. sladania oraz wieszania odziezy na t6zkach chorego,

prowadzenia glto$nych rozmow,
obstugiwania sprzetu medycznego,

. wprowadzania jakichkolwiek zwierzat,

palenia tytoniu, picia alkoholu, uzywania narkotykéw, s$rodkow odurzajgcych,
substancji psychotropowych 1 innych podobnie dzialajacych,

.chodzenia po salach, w ktorych przebywaja pacjenci, innych niz ta, na ktorej znajduje

si¢ podopieczny,

. fotografowania i filmowania pacjentéw i pracownikow ZP-O,

0. prowadzenia na terenie ZP-O handlu obnos$nego,

. podiaczania urzadzen elektrycznych i elektronicznych na salach chorych, z wyjatkiem

uzasadnionych przypadkow za zgoda pracownikow ZP-O.
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Dyrektor Zaktadu Pielggnacyjno-Opiekunczego lub osoba przez niego upowazniona,
kierujagc si¢ dobrem pacjentéw, moze w wyjatkowych przypadkach ograniczy¢ czas
odwiedzin, wprowadzi¢ czasowy zakaz odwiedzin lub ograniczy¢ ilo$§¢ 0sob
odwiedzajacych.

Powyzszy przepis ma zastosowanie w nastepujacych przypadkach:

a. jesli pacjent wymaga izolacji ze wzgledu na stan emocjonalny badz z innych przyczyn,

b. gdy pacjent jest chory na chorob¢ zakazng stanowigcg zagrozenie epidemiczne lub
w przypadku konieczno$ci zapewnienia tzw. ,izolacji ochronnej” pacjentéw
z indywidualnymi przypadkami pierwotnych lub wtornych zaburzefn odpornosci,

C. W przypadku wystepowania w srodowisku poza ZP-O zwigkszonej ilosci zachorowan
na choroby zakazne (np. grype), ktore moga stwarzac ryzyko dla pacjentdw (zagrozenie
epidemiczne, stan zagrozenia epidemicznego),

d. w przypadku prowadzenia remontéw pomieszczen ZP-0O, Ktore ograniczajg mozliwos¢
zapewnienia warunkow odwiedzin (ograniczone mozliwosci organizacyjne).

Kazda decyzja ograniczajaca czas i zakres odwiedzin pacjentow W sytuacjach okreslonych
w pkt 11 ust. ¢ i d zostaje wydana przez Dyrektora ZP-O w formie pisemnej i zawiera
uzasadnienie, zasady oraz termin trwania ograniczen.

Decyzje ograniczajace czas i zakres odwiedzin w sytuacjach okreslonych w pkt 11 ust.
a i b wydaje lekarz.

Z trescig powyzszych decyzji zostang zapoznani niezwlocznie: pracownicy Zaktadu oraz
pacjenci i osoby ich odwiedzajace.

Osoby odwiedzajace pacjentow, ktore w drastyczny sposob lamia powyzsze

obowiazki moga zosta¢ pozbawione prawa do odwiedzin.




